Encuesta Regional
Médica sobre
COVID-19

The Latam Health Specialist

info@fine-research.com
fine-research.com

ESOMAR @
foundation
AM::L:ing a Difference Save the Children.




Ficha Técnica

Obtener informacion de la perspectiva de los
profesionales de la salud sobre la pandemia en
Ameérica Latina

Médicos relacionados a la atencion primaria y
especialidades relacionadas

Encuesta Online quincenales a médicos, dentro de Ia
plataforma de encuestas de FinePanel
(finepanel.net)

Brasil 247
México 182
Argentina 158
Colombia 135

Onda 1: 959 entrevistas / 21-23 de marzo
Onda 2: 2253 entrevistas / 31 marzo — 3 de abril
Onda 3: 722 entrevistas / 17-24 de abril

Total 3934 entrevistas




¢Hay suficientes tests?

Base Total de entrevistados

o ¢, Como describiria el estado de los tests para COVID-19 en su estado / regién del pais?

1% 1% 2%

100% 1 e &
10 % 2 7% B Excede el nivel requerido: cualquiera
90% | |18% 16 % 17 % que desee puede hacer un test
80% - 33 % 20% 30%
0, 0, 35% . . N
70% - 23% 27 % 25% O En el nivel requerido: cualquier
60% - 56% persona con sintomas o expuesta
22 % puede realizar el test
50% - 34%
40% - OJusto por debajo del nivel requerido
70 %
30% - 59 % 56 % 56%
45 % o
20% - @ 25%
32% B Muy por debajo del nivel requerido
10% -
0% T T T T T T T 1
Latam Argentina Brasil Colombia México Estados  Alemania Espafia
Unidos

Las base de médicos son aquellas detalladas en los cuadros precedentes. Fuente USA, Espafia y Alemania: Sermo Real Time Barometer




éLos tests son rapidos y confiables?

Pensando en el total de pacientes para los cuales
solicito tests como los distribuiria?

Resultados Latinoamérica

M Resultado Positivo

M Resultado Negativo

1 Estoy esperando el resultado
M No sabe

Positivo sobre resultado confirmado: 42%

Resultados Argentina Resultados Brasil

14
%

69
%

21
%

Positivo sobre resultado confirmado: 17% Positivo sobre resultado confirmado: 58%

Resultados Colombia Resultados México

19
%

33
%

Positivo sobre resultado confirmado: 47% Positivo sobre resultado confirmado: 55%

o En promedio, ¢ cuanto tiempo ha llevado para tener los resultados de las pruebas para COVID-19?

Latam (Promedio 4.5 dias)
Argentina (Promedio 3.1 dias)

Brasil (Promedio 5.4 dias)

Colombia (Promedio 6.8 dias)
Meéxico (Promedio 3.6 dias)
Estados Unidos (Promedio 2.0 dias)

Alemania (Promedio 1.9 dias)

Espafia (Promedio 1.5 dias)

W Hasta 3 dias

= Mas de 3 dias

o ¢ Los test le dan resultados precisos y confiables o tiene dudas en cuanto a posibles falsos

positivos o falsos negativos?

Muy o bastante confiable

100% 1

0% -
Latam Argentina

Las base de médicos son aquellas detalladas en los cuadros precedentes.




¢Cual es la situacion y perfil de los pacientes con COVID-19?

é¢DoOnde estan?

Argentina Brasil M Esta con tratamiento ambulatorio Colombia México
@ m Esta internado FUERA del drea de
Terapia Intensiva
0
44% M Estd internado en Terapia Intensiva
Médicos Reportando 77 Médicos Reportando 137 Med-lcos REREETED 27458 Médicos Reportando 89
Pacientes Reportados 326 Pacientes Reportados 810 Pacientes Reportados Pacientes Reportados 435

% é¢Quiénes son?

a B pacientes de mas de 65 afios

Pacientes de 50 a 65 afios
I pacientes de 40 a 49 afios
M pacientes de 18 a 39 afios
B pacientes menores a 18 afios

2% 3%

' Hospital 'Ambulatorio' Hospital ~ Ambulatorio Hospital - Ambulatorio Hospital ~ Ambulatorio
| Pacientes con comorbilidad I 54% I 32% | | 81% I 41% | | 56% I 44% | | 73% I 59% |
Médicos Reportando 19® 29 31 37 19 ® 19® 31 43
Pacientes Reportados 107 89 159 142 51 113 103 188

*) Datos de pacientes hospitalizados de Argentina y Colombia son meramente indicativos, por ser las bases muy pequefias




¢Cual es el perfil de los pacientes hospitalizados por
patologias? previas — Datos Regionales

o ¢ Y cuantos de esos pacientes con comorbilidades tiene cada una de las siguientes patologias pre-existentes?

69% de los pacientes hospitalizados
por COVID-19 presentan alguna de las
siguientes patologias

100%

B Diabetes

80% -
O Problemas respiratorios como Asma o EPOC

() 4 Ve
60% O Enfermedades cardiacas

40% - B Cancer

20% -

Considerando que la incidencia regional de la
diabetes diagnosticada se estima en 9%, esto
confirma este grupo como importante
poblacion de riesgo en América latina

0%

Médicos Reportando 84
Pacientes Reportados 293




¢Qué medicamentos usaron para tratar COVID-19?

Base Médicos con pacientes con COVID-19

o ¢, Qué medicamentos que ha usado para tratar pacientes con COVID-19?

8 %
()
Argentina hﬁ 5% | 40 % M Dosis altas de esteroides durante una

40 % reaccién de citoquinas

Base 40 médicos.
B Medicamentos utilizados para tratar la
gripe (por ejemplo, Oseltamivir)

Brasil

Base 52 médicos.

H Broncodilatadores
71%
O Medicamentos contra el VIH (por

Colombia ejemplo, Lopinavir mas Ritonavir)

Base 29 médicos.

O Hidroxicloroquina o cloroquina

México B Azitromicina o antibidticos similares
Base 60 médicos. 58 %
[V
35%
Base 181 médicos. Latam ° -

Base 181 médicos. 59 % ¥ ) p 500 /e—“:. ‘lﬂ
Mltmmlcﬂim Lopmavsr& ?
Ritonavir Tablets IP 4
L

Estados Unidos

(.4‘-"“"'
IR ™

Base 497 médicos.

63% Ossiarhl
(1]

Espaina A 759% Y
Base 199 médicos. — 89%
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Fuente USA y Espafia Sermo Real Time Barometer



¢Cuales son los principales riesgos para el trabajador de la
salud?

o ¢,Cudles cree Ud. que son los principales riesgos que enfrenta personalmente para la atencién de pacientes con COVID-19 en el
hospital donde trabaja?

100 % - 95 %
0
83% 80 % 81%
% - 77 %
80 % o 1%
64 % 62 %
60 % -
40% -
26 %
21% ’ 25 24%
% - 17 % 19 %
O Falta de protocolos claros 20 % 0
()
M Falta de descanso 0% - -
1ra. 2da. 1lra. 2da. 1lra. 2da. 1ra. 2da.
O Falta de elementos de proteccidn al Quincena Quincena Quincena Quincena Quincena Quincena Quincena Quincena
profesional de Abril ~ de Abril de Abril  de Abril de Abril ~ de Abril de Abril  de Abril
Base Base Base Base Base Base Base Base
75 116 72 109 76 117 57 103
médicos médicos k médicos médicos j médicos médicos médicos médicos
) g Y
© ' 2
Argentina Colombia México




¢Como ha evolucionado la Percepcion Médica? - ARGENTINA

¢Podria calificar la efectividad de las iniciativas llevadas a cabo en el pais para enfrentar el Coronavirus?
¢Cuan preparado esta el pais en infraestructura hospitalaria para enfrentar una pandemia como el coronavirus?

&Y como evalla el involucramiento de la poblacion -concretamente de su regidn- en la adopcidn de medidas de control para prevenir / contener la pandemia?

Positivo .
100% 1 92% 92% __98% wmw
90% -
70% - 76%
% 60% -
' 20% 7 == Efectividad de las medidas
40% - . ocortalari
30% - 28% 29% 27% g = |nfraestructura hospitalaria
20% - === |nvolucramiento de la poblacién
10% -
0%

Ultima quincena de Primera quincena de Ultima quincena de
Marzo Abril Abril

Base Argentina Médicos 280 Base Argentina Médicos 414 Base Argentina Médicos 158




¢Como ha evolucionado la Percepcion Médica? - BRASIL

¢Podria calificar la efectividad de las iniciativas llevadas a cabo en el pais para enfrentar el Coronavirus?
o ¢Cuan preparado esta el pais en infraestructura hospitalaria para enfrentar una pandemia como el coronavirus?

&Y como evalla el involucramiento de la poblacion -concretamente de su regidn- en la adopcidn de medidas de control para prevenir / contener la pandemia?

Positivo
100% - 7%
90% - 83% om
80% - 6% w w
70% - '
60% - 67% 6350 — T o1
50% - 55%@ == Efectividad de las medidas
40% - === |nfraestructura hospitalaria
30% - 21% 24% 23% M e |nvolucramiento de la poblacién
20% - o[
10% -
0%

Ultima quincena de Primera quincena de Ultima quincena de
Marzo Abril Abril

Base Brasil Médicos 250 Base Brasil Médicos 530 Base Brasil Médicos 246




¢Como ha evolucionado la Percepcion Médica? - COLOMBIA

¢Podria calificar la efectividad de las iniciativas llevadas a cabo en el pais para enfrentar el Coronavirus?
o ¢Cuan preparado esta el pais en infraestructura hospitalaria para enfrentar una pandemia como el coronavirus?

&Y como evalla el involucramiento de la poblacion -concretamente de su regidn- en la adopcidn de medidas de control para prevenir / contener la pandemia?

Positivo
100% -
90% 80% ,
80% - 75% 9% w
70% -
T
60% 1 64% \ ) y
50% - 54% @ === Efectividad de las medidas
. 49%
40% - === |nfraestructura hospitalaria
0, -
30% 7% i === |nvolucramiento de la poblacién
20% - v I
10% - == =
0%

Ultima quincena de Primera quincena de Ultima quincena de
Marzo Abril Abril

Base Colombia Médicos 267 Base Colombia Médicos 347 Base Colombia Médicos 135




¢Podria calificar la efectividad de las iniciativas llevadas a cabo en el pais para enfrentar el Coronavirus?

o ¢Cuan preparado esta el pais en infraestructura hospitalaria para enfrentar una pandemia como el coronavirus?

éCémo esta evolucionando la Percepcion Médica? - MEXICO

&Y como evalla el involucramiento de la poblacion -concretamente de su regidn- en la adopcidn de medidas de control para prevenir / contener la pandemia?

Positivo
100%
90%
80%

o
70% wmw
60% 54% 48% sa% A
50% T ot
40% 44% 45% @
30% 35%
0 17% 15% [JE=B
20% 12% ’

10%
0%

Ultima quincena de
Marzo

Base México Médicos 162

Primera quincena de
Abril

Base México Médicos 290

Ultima quincena de
Abril

Base México Médicos 182

== Efectividad de las medidas
== |nfraestructura hospitalaria

=== |nvolucramiento de la poblacién




¢CoOmo evaluan el
rol de la OMS?

‘\,\,\_

Latam

; ® Ha contribuido mucho
o bastante
= Ha contribuido poco o
nada

Base Latinoamérica 722 médicos

Argentina

Base158 médicos

Brasil

Base 247 médicos

Y finalmente, ¢,como evalla el papel de la Organizacién Mundial de la
Salud en cuanto a su contribucién en la lucha contra la pandemia?

o

Actualizacion constante de informacion sobre la
pandemia”

“Declaracion en tiempo correcto de la pandemia y
medidas de prevencién/ protocolos a seguir”

“Declaracién de la pandemia / medidas en forma algo
tardia”

“Informacion poco confiable/ confusa”

“Falta de accion y control sobre los paises”

Colombia

Base 135 médicos

México

Base 182 médicos




En todos los paises la disponibilidad del test esta muy por debajo de
lo requerido, incluso comparado con paises que tienen un volumen
significativamente mayor de pacientes como Estados Unidos o
Alemania.

En Argentina se ve una menor proporcion de casos positivos sobre el
total testeados que en los otros tres paises. Esto sugeririia un mayor
nivel de testeo relativo.

Los tests son confiables para la mayoria de los médicos pero los
tiempos de procesamiento en la region, particularmente en Brasil y
Colombia son mucho mas extensos que lo que demoran los mismos
procesos en Estados Unidos, Espafia o Alemania.

Argentina y Brasil han optado por hospitalizar una mayor proporcion
de sus pacientes con COVID-19, aunque en el caso de Brasil la
internacion en Unidades de Terapia intensiva es mucho mas
significativa.

En todos los paises los pacientes hospitalizados tienen un mayor
perfil de edad y de patologias previas que los ambulatorios.

7 de cada 10 pacientes hospitalizados presentan comorbilidades,
especialmente diabetes, enfermedades cardiacas y problemas
respiratorios

Los tratamientos en cuanto a drogas usadas en la region han sido
similares a los de Espana o Estados Unidos, aunque destaca el uso de
antigripales y en el caso de Colombia y Argentina, la mayor
utilizacién de medicamentos contra el VIH.



* Aunqgue mejoro levemente en todos los paises la falta de elementos de
proteccion profesional es la principal preocupacion de los trabajadores
de la salud.

* Comparado con la medicion de |la quincena anterior, en todos los paises
se mantienen los niveles muy bajos de evaluacion de la capacidad de las
infraestructuras hospitalarias nacionales para enfrentar a la pandemia.

* En Argentina se incrementa el nivel de consenso que ya registraba el
apoyo de los médicos a la efectividad de las medidas, manteniéndose un
alto involucramiento de la poblacién

* En Brasil se registra una caida de la percepcién de los médicos de la
efectividad de las medidas y del involucramiento de la poblacion.

* Colombia mantiene la adhesion de los médicos a la efectividad y tiene
una leve mejora de la percepcién de involucramiento ciudadano.

* Meéxico que tuvo una evaluacidon muy negativa en la quincena previa,
tiende a recuperarse levemente en la evaluacién de efectividad e
involucramiento de la poblacidn.

* El papel de la OMS, aunque predominantemente positivo, genera
consideraciones dispares en la region, siendo mas criticos los doctores
de Argentina y Brasil, y recibiendo un mayor apoyo por parte de los
profesionales de México. Tanto el apoyo como las criticas, tienen que ver
con las diversas percepciones del momento de la declaracion de la
pandemia (temprana para algunos y tardia para otros), como por el valor,
claridad y confiabilidad de las informaciones distribuidas.
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Evolucion ex post de la capacidad predictiva de la
opinion médica de la evolucion de la pandemia

En base a datos de la Onda 2 en 13 paises e informacion de la OMS

2.0 veces
2.4 veces 2.7 veces
108%
m Crecimiento de las 80%
victimas 7 dias despues
de la encuesta
Paises con Paises con Paises con Paises con Paises con mejor  Resto de los
medidas medidas infrastructura infrastructura efectividad e paises
consideradas mds consideradas mas desarrollada menos infrasestructura
efectivas menos efectivas para los médicos desarrollada para (CR, UY, PAN,
los médicos ARG)
Paises con iniciativas mejor evaluadas: Peru, Uruguay, Argentina, Costa Rica, Panam3, (90% o mas) Paises con infraestructuras mejor evaluadas Costa Rica, Uruguay, Panama, Chile y Argentina
Paises con iniciativas peor evaluadas: Brasil, Colombia, Guatemala, Chile, Venezuela, México, Ecuador, Paises con infraestructuras peor evaluadas Brasil, Colombia, México, Guatemala, Ecuador,

Republica Dominicana (menos de 90%) Perd, Venezuela, Republica Dominicana




¢Como esta siendo la experiencia de testeo en Argentina?
Base Total de médicos que solicitaron tests por COVID-19

Pensando en el total de pacientes para los cuales
solicitd test como los distribuiria?

Resultados Argentina

4%

A M Resultado Positivo
%%% M Resultado Negativo
' 1 Estoy esperando el resultado
M No sabe
69%
Positivo sobre resultado confirmado: 17%

Base Argentina - Médicos reportando 71 Pacientes reportados 942

Resultados Latinoamérica

M Resultado Positivo

M Resultado Negativo

[ Estoy esperando el resultado
H No sabe

%

38%

Positivo sobre resultado confirmado: 42%

Base Latinoamérica Médicos reportando 328 Pacientes reportados 3.655
Fuente USA, Espafia y Alemania: Sermo Real Time Barometer

o En promedio, ¢cuanto tiempo ha llevado para tener los resultados de las pruebas para COVID-19?

Argentina (Promedio 3.1 dias)
Latam (Promedio 4.5 dias)
Estados Unidos (Promedio 2.0 dias)

Alemania (Promedio 1.9 dias)

Espafia (Promedio 1.5 dias)

M Hasta 3 dias

= Mas de 3 dias

o ¢ Los test le dan resultados precisos y confiables o tiene dudas en cuanto a posibles falsos

positivos o falsos negativos?

Muy o bastante confiable

100% )
85%
0%

Latam Argentina

o ¢, Como describiria el estado de los tests para COVID-19 en su estado / region del pais?

9%
100% a%

80%
60%
40%

32%

T T

20%

0%

Latam Argentina Estados Alemania Espafia

Unidos

M Excede el nivel requerido: cualquiera que desee una prueba COVID-
19 puede hacer un test

OEn el nivel requerido: cualquier persona que presente sintomas o
haya estado expuesta a COVID-19 puede realizar el test

OJusto por debajo del nivel requerido: solo las personas de alto riesgo
que tienen sintomas de COVID-19 pueden hacerse la prueba

B Muy por debajo del nivel requerido: no todas las personas que
necesitan una prueba tienen acceso a un test




¢Como esta siendo la experiencia de testeo en Brasil?
Base Total de médicos que solicitaron tests por COVID-19

Pensando en el total de pacientes para los cuales
solicitd test como los distribuiria?

Resultados Brasil

M Resultado Positivo

M Resultado Negativo

1 Estoy esperando el resultado
M No sabe

PV

Positivo sobre resultado confirmado: 58%

Base Brasil - Médicos reportando 83 Pacientes reportados 860

Resultados Latinoamérica

M Resultado Positivo

M Resultado Negativo

[ Estoy esperando el resultado
H No sabe

%

38%

Positivo sobre resultado confirmado: 42%

Base Latinoamérica Médicos reportando 328 Pacientes reportados 3.655
Fuente USA, Espafia y Alemania: Sermo Real Time Barometer

o En promedio, ¢cuanto tiempo ha llevado para tener los resultados de las pruebas para COVID-19?

Brasil (Promedio 5.4 dias)
Latam (Promedio 4.5 dias)
Estados Unidos (Promedio 2.0 dias)

M Hasta 3 dias

I Mas de 3 dias
Alemania (Promedio 1.9 dias)

Espafia (Promedio 1.5 dias)

¢ Los test le dan resultados precisos y confiables o tiene dudas en cuanto a posibles falsos
positivos o falsos negativos?
Muy o bastante confiable

0%

Latam Brasil

o ¢, Como describiria el estado de los tests para COVID-19 en su estado / region del pais?

4% 9% 2%

[10 %]
ol [on

34%
70 %
32%

11%

T T T T

Latam Brasil Estados Alemania Espafia
Unidos

M Excede el nivel requerido: cualquiera que desee una prueba COVID-
19 puede hacer un test

100%

80%
60% OEn el nivel requerido: cualquier persona que presente sintomas o

(]
haya estado expuesta a COVID-19 puede realizar el test
40%
OJusto por debajo del nivel requerido: solo las personas de alto riesgo

20% que tienen sintomas de COVID-19 pueden hacerse la prueba

0%

B Muy por debajo del nivel requerido: no todas las personas que
necesitan una prueba tienen acceso a un test




¢Como esta siendo la experiencia de testeo en Colombia?
Base Total de médicos que solicitaron tests por COVID-19

Pensando en el total de pacientes para los cuales
solicitd test como los distribuiria?

Resultados Colombia
) M Resultado Positivo
( W Resultado Negativo
1 Estoy esperando el resultado
M No sabe

Positivo sobre resultado confirmado: 47%

Base Colombia - Médicos reportando 71 Pacientes reportados 942

Resultados Latinoamérica

M Resultado Positivo

M Resultado Negativo

[ Estoy esperando el resultado
H No sabe

38%

Positivo sobre resultado confirmado: 42%

Base Latinoamérica Médicos reportando 328 Pacientes reportados 3.655
Fuente USA, Espafia y Alemania: Sermo Real Time Barometer

o En promedio, ¢cuanto tiempo ha llevado para tener los resultados de las pruebas para COVID-19?

Colombia (Promedio 6.8 dias)
Latam (Promedio 4.5 dias)
Estados Unidos (Promedio 2.0 dias)

M Hasta 3 dias

I Mas de 3 dias
Alemania (Promedio 1.9 dias)

Espafia (Promedio 1.5 dias)

¢ Los test le dan resultados precisos y confiables o tiene dudas en cuanto a posibles falsos
positivos o falsos negativos?
Muy o bastante confiable

100%
]/Fn%'
0%

Latam Colombia

o ¢, Como describiria el estado de los tests para COVID-19 en su estado / region del pais?

4% 9% M Excede el nivel requerido: cualquiera que desee una prueba COVID-

19 puede hacer un test

100%

80%
60% OEn el nivel requerido: cualquier persona que presente sintomas o

(]
haya estado expuesta a COVID-19 puede realizar el test
40%
OJusto por debajo del nivel requerido: solo las personas de alto riesgo

20% que tienen sintomas de COVID-19 pueden hacerse la prueba

0%

B Muy por debajo del nivel requerido: no todas las personas que

Latam Colombia Estados Alemania Espafia necesitan una prueba tienen acceso a un test

Unidos




Como esta siendo la experiencia de testeo en México?
Base Total de médicos que solicitaron tests por COVID-19

Pensando en el total de pacientes para los cuales
solicitd test como los distribuiria?

Resultados México

10%

M Resultado Positivo

M Resultado Negativo

1 Estoy esperando el resultado
M No sabe

Positivo sobre resultado confirmado: 55%

Base México Médicos reportando 115 Pacientes reportados 1.210

Resultados Latinoamérica

M Resultado Positivo

M Resultado Negativo

[ Estoy esperando el resultado
H No sabe

%

38%

Positivo sobre resultado confirmado: 42%

Base Latinoamérica Médicos reportando 328 Pacientes reportados 3.655
Fuente USA, Espafia y Alemania: Sermo Real Time Barometer

o En promedio, ¢cuanto tiempo ha llevado para tener los resultados de las pruebas para COVID-19?

México (Promedio 3.6 dias)
Latam (Promedio 4.5 dias)
Estados Unidos (Promedio 2.0 dias)

M Hasta 3 dias

I Mas de 3 dias
Alemania (Promedio 1.9 dias)

Espafia (Promedio 1.5 dias)

¢ Los test le dan resultados precisos y confiables o tiene dudas en cuanto a posibles falsos
positivos o falsos negativos?
Muy o bastante confiable
84%
0%

Latam México

o ¢, Como describiria el estado de los tests para COVID-19 en su estado / region del pais?

9% . . .
100% - 4% M Excede el nivel requerido: cualquiera que desee una prueba COVID-
19 puede hacer un test
80% -
60% OEn el nivel requerido: cualquier persona que presente sintomas o
-
haya estado expuesta a COVID-19 puede realizar el test
40% -
. OJusto por debajo del nivel requerido: solo las personas de alto riesgo
20% 32% i que tienen sintomas de COVID-19 pueden hacerse la prueba
0% - : L%

B Muy por debajo del nivel requerido: no todas las personas que

Latam México Estados Alemania Espafia necesitan una prueba tienen acceso a un test

Unidos
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